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CARACTERÍSTICAS
Balance Trainer está especialmente diseñado para el trabajo de toni�cación y estiramientos de bajo impacto.
Permite trabajar tanto la �exibilidad como el equilibrio. Es un accesorio de gran versatilidad. Este aparato
mejora la fuerza dinámica general del cuerpo. Ideal para entrenadores personales como complemento a la
actividad y para �sioterapeutas en el campo de la rehabilitación. Balance Trainer puede combinarse con
otros elementos para aumentar el potencial de trabajo. 

Incluye: 
- Base antideslizante. 
- Tensores laterales para ejercicios de toni�cación. 
- Bomba de hinchar.
Diámetro de la base: 59 cm 
Altura: 26 cm. 

Color: gris

COMPLEMENTOS
L-082 · BALANCE TRAINER
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